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ATENCAO: MATERIAL DESTINADO AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE E AREAS AFINS PARA SUBSIDIO NAS ACOES DE PREVENGCAO

O suicidio € um tema complexo, com uma multiplicidade de fatores intervenientes, portanto,
nao ha apenas uma resposta para esse problema. Sua prevencao € uma prioridade. (OMS, 2018)

* Mundo: Mais de 700 mil individuos perdem a vida por suicidio todos os anos. Pessoas de todas as origens
socioecondmicas sdo afetadas. Suicidio € a quarta principal causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos e
a terceira causa de morte em meninas de 15 a 19 anos. A maioria das mortes por suicidio (77%) ocorrem
em paises de baixa e média renda (OMS, 2021) - https://www.who.int/publications/i/item/9789240026629

« Brasil: 13.835 dbitos por suicidio (6,5 6bitos/100 mil). Risco quase quatro vezes maior no sexo masculino
(10,5 6bitos/100mil) do que no sexo feminino (2,7 dbitos/100 mil). Fonte: DATASUS - SIM e Populacédo
Brasil Estimada 2020) - https://datasus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/

Numero de notificacdes de violéncia autoprovocada
segundo ciclo de vida, MRJ, 2015 a 2021
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Fonte: SINAN Municipal - base de dados atualizada em 15/08/2022.

Nota: Reducdo das notificagdes de casos de violéncia no ano de 2020, principalmente entre adolescen-
te e adultos, possivelmente pelo receio de buscar atendimentos nos servicos de saude por conta da
pandemia COVID-19. No periodo apresentado, ha registros de criangas entre 6 e 9 anos, sendo 2, 5, 8, 8,
4 e 6 notificagdes nos anos de 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 e 2021.

TENTATIVAS DE SUICiDIO/AUTOMUTILACAO
Residentes MRJ - 2021
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Numero de 6bitos por suicidio,
MRJ, 2011 a 2020
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Fonte: SIM Municipal.

Nota: Tendéncia de crescimento a partir do ano de 2013. O ano de 2020 (n=327) se comparado ao ano
de 2013 (n=166) tem quase o dobro de dbitos por sucidio.

OBITOS
Residentes MRJ - 2020

(taxa de mortalidade:
4,8 6bitos/100 mil habitantes)*

obitos por suicidio
(SIM)

hGG%

68% adultos** (20 a 59 anos)
5,7 6bitos/100 mil em brancos
4,6 Sbitos/100 mil em pretos e pardos

Meios utilizados
42% enforcamento

17% uso de substancias (medicamentos, pesticidas)
16% projecado local elevado
1% nao especificados

7% arma de fogo

*Taxa de mortalidade: sexo masculino - 6,8 dbitos por 100 mil e sexo feminino - 3,1 dbitos por 100 mil (populacdo estimada - MRJ, 2020).
**Taxa de mortalidade nos adultos (20-59 anos) - 5,8 ébitos por 100 mil, nos idosos (60 e mais anos) - 6,5 ébitos por 100 mil (populacdo estimada - MRJ, 2020).

Para mais informac¢des: www.svs.rio.br/epirio » Atualizado em agosto/2022 « Arte: Ascom/SMS-Rio « Fonte: GVDANT/CVE/SVS/SUBPAV/SMS.




